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La poutre DOREAN® 

      et le Concept Rubis 

 

 
 

 

)ÄïÁÌ ÐÏÕÒ ÖÏÓ 0ÒÏÊÅÔÓ Äȭ!ÒÃÈÉÔÅÃÔÕÒÅ  ÔÒîÓ ÂÁÓÓÅ ÃÏÎÓÏÍÍÁÔÉÏÎȟ 
ÃÅ ÄÏÃÕÍÅÎÔ ÅÓÔ ÌÁ ÓÙÎÔÈîÓÅ ÐÒÁÔÉÑÕÅ ÄȭÕÎ ÅÎÓÅÍÂÌÅ ÄÅ 
réflexions ÓÕÒ ÌȭÕÔÉÌÉÓÁÔÉÏÎ techniques de la poutre DOREAN®,  à 
la disposition des Concepteurs, des Entreprises et des Maîtres 
d'Ouvrages. 

  

 

Version 05 ï juin 2010 

 

 

 

 

 

 

Avis technique CSTB  Pass innovation N° : 2010 - 043  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Technique & Nature 

 



 

DOREAN Développement ï ZI de la DOLLER ï 68520 Burhnaupt le Haut   tel : 0389629310       P.1 
 

 

Sommaire 

 
 

1. La structure Portante isolante DOREAN®     Pages  2 - 4 

2. Le Produit          Page  5 

3. Le Concept          Page  6 

4. Les poutres DOREAN® standardisées     Page  7 

5. La structure du Concept Rubis standardisée     Page  8 ï 11 

6. Scenarii et Guide de Conception       Page 12 - 18 

7. La réalisation et les différentes missions     Page  19  

8. Les plans de la Villa Rubis       Pages 21 ï 24 

9. Les Options          Page 25 

10.  Conclusion          Page  26 

11.  Les exemples de réalisations       Page 27 

  



 

DOREAN Développement ï ZI de la DOLLER ï 68520 Burhnaupt le Haut   tel : 0389629310       P.2 
 

 

1. La structure Portante isolante DOREAN® 
 

Son produit breveté dans 25 pays (Ex : 1.341.977-81 du 16.03.2005.), la poutre 
treillis DOREAN,  légère, réalisée au moyen de 4 petits carrelets de 4x7, portante et 

isolante à la fois, offrant de très bonnes performances énergétiques et parfaitement 

adapt®e ¨ lôacte de construire.  

 

Une architecture de poutres « manu portable è en bois pour lôensemble de ses 

éléments de structure : MURS ï PLANCHERS & CHARPENTES. 
 

 

 

 
 

 
                                                                   

 UUnn  eennsseemmbbllee  ffoorrmmaanntt 

 LLaa  SSttrruuccttuurree  PPoorrttaannttee  &&   IIssoollaannttee  
 

 

De lôisolation de la tranche de dalle, 

      
 

 

 

  

UUnn  mmuurréé UUnnee  ppoouuttrree  ttrreeii ll ll iisséé  

 
 

jusquô¨ la mise en oeuvre de la structure. 



 

DOREAN Développement ï ZI de la DOLLER ï 68520 Burhnaupt le Haut   tel : 0389629310       P.3 
 

 

Les poutres treillis DOREAN, (382 mm), align®es selon le plan dôex®cution, forment un 

mono-mur, fermé par un pare pluie (solution bardage) ou un OSB 10 mm, coté extérieur, 

capable de recevoir tout type de matériaux en vêture de finition.  

La structure est alors « chaînée » en peigne au niveau du plancher (antisismique), puis 

contreventée par un feuillard métallique en croix de St André. 
 

 
 

 

 

 
Coté intérieur, la structure est également étanche (pose du pare vapeur), et sera isolée 

par insufflation  de ouate de cellulose, (60 kg/m² garanti sans tassement), permettant 

dôobtenir un R (résistance thermique) de 10 m².K/W.  

La Ouate de cellulose choisie, est class® M1 et pr®sente la particularit® dô°tre fongicide et 

insecticide.  

Port®e par des poutres en treillis, lôisolant nôest quasiment pas interrompu dans sa 
fonction de Manteau Climatique.  

 

 

 
 
Cette solution pr®sente des caract®ristiques thermiques dôune ç Structure Portante & 

Isolante » contribuant ¨ toute solution de tr¯s basse consommation, capable de sôinscrire dans 

tout projet de logements HQE, de type BBC, passifs ou positifs. 
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  Quelques avantages avérés : 
Protection de la tranche de dalle (mise 

en porte à faux de la poutre) 

 
 

Connexion de type MinergieP (pas de   

percement du régulateur de vapeur) 

 

Passage de réseaux dans la structure 

 

   Coffre de volets dans la structure 

 
 
Mais encore, 
× Plus aucun pont thermique 
× Utilisation dôune quantit® de bois ®quivalente ¨ la moiti® dôune construction traditionnelle 
(7.5 m3 de bois noble pour une structure dôune surface de 114 m2) 

× Stabilité du système (antisismique) - Absence de remont®e dôhumidit® 
 

Ses références : 
Lauréat CQFD depuis 2006, a obtenu 
lôagr®ment MinergieP sur la 1ére opération 
réalisée en France à Illkirch-Graffenstaden. 
Á Lauréat du Ruban Vert de la construction 

environnementale. 
Á Master de la Cr®ation dôEntreprise d®cern® 

par le SENAT 
Á Lauréat Entreprise de la Fondation Alsace 
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2. Le produit proposé (base du Concept RUBIS) 
 

La villa type  a été conçue par nos spécialistes autour de la poutre 

DOREANÈ dans le but dôoffrir ¨ nos Clients de multiples possibilit®s au 

niveau architectural. 

 

Cette Villa pr®sente la particularit® dô°tre parfaitement adaptée aux 

performances technique et thermique du mur DOREAN, tout en offrant les 

avantages suivants : 

 

× Choix du système énergétique optimisé 

× Choix des matériaux en parfaite adéquation avec le mur DOREAN® 

× Possibilit®s dôextensions multiples à postériori (pièces 

supplémentaires, garage..). 

× Choix du volume intérieur et de la distribution des pièces 

× Possibilit®s dôoptions (pergola, auvents,  stores, baies vitr®es, murs 

végétaux...). 
 

 

 
Exemple de réalisation de la Villa Rubis One + (100 m² habitable sur 2 

niveaux, avec garage extérieur situé ¨ lôarri¯re et pergola). 
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3. Le Concept RUBIS ï Les 2 Villas dôentr®e de gamme 
 

Dessinée, puis fabriquée entièrement avec 6 longueurs de poutres 

DOREANÈ dites standards, la villa Rubis offre tous les avantages dôune 

réalisation de type « très basse consommation », respectant les exigences 

HQE, dans un prix parfaitement adapté au marché actuel. 

Rubis est donc considéré comme une maison type, qui se veut économe tant 
au niveau des études que des travaux. 
 

 

 

La Villa dôentrée de gamme 

« Rubis one », simple, avec 

un pied droit dôun m¯tre 

offrant un garage & 3 

chambres ¨ lô®tage pour 86 

m² habitable. 

 
 

 

Le concept « Rubis One+ », 

version garage ¨ lôext®rieur, 

avec un pied droit dôun 

mètre offrant 4 chambres 

dont 3 ¨ lô®tage pour 100 m² 

habitable. 
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4. Les poutres DOREAN® standardisées 
 

Les poutres DOREAN® ont été dimensionnées par nos architectes selon les 

objectifs suivants :  

× Conception de Maisons, villas individuelles ou petits collectifs (large 

possibilité de création selon le foncier disponible et le souhait Client). 

× Simplification pour la fabrication et le montage de la structure en limitant le 

nombre de références. 

× R®alisation, quelque soit le produit fini, dôune enveloppe thermique très 
performante. 

× Extension possible à postériori selon le budget disponible, par accrochage dôun 

ou plusieurs  « modules libres » directement sur la structure existante. 

× Utilisation de 6 poutres DOREAN® formant la trame de la réalisation. 

× Conception par tramage de 62.5 cm dont les multiples correspondent aux 

dimensions de panneaux (pas de chutes de découpe et chantier propre). 

 
     3 modules, toiture plate et puits de lumière 

Nous vous proposons de découvrir un peu 

plus loin dans ce document, 

 
       

                Plein pied toiture 30° + 2 modules  

 

 

× Un tableau de dimensions de structures 

DOREAN en tramage largeur & 

Longueur. Il convient de reprendre la 

portée du solivage (sens largeur) à 

partir de 4.50m. 

 

 

× Un tableau des dimensions des 

ouvertures standard DOREAN® qui 

sont à placer au droit dôun poteau (pour 

des raisons économiques). 

 

 

Des modèles toiture terrasse, 1 ou 2 pans 

inclin®s ou dôautres versions sont 

également réalisables. 
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5. La structure du Concept Rubis standardisée  
 

 
 

La super structure DOREAN est modulable et sôadapte ¨ souhait, 
 

1.  Dans le sens de la Longueur (nombres de trames de multiples de 0,625 m) :   
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2. Dans le sens de la Largeur (2 pièces spécifiques variables : lôentrait et la solive) : 

 

Dans un souci dô®conomie, nous pr®conisons une simple fermette clou®e, 

®galement ajustable en fonction de la longueur de lôentrait, pour fermer la toiture 

à moindre coût. 

 
3. Les 3 poutres formant la base : 

 

 

 

Le montant 
variable avec 

pied droit dô1 

mètre 

 
  

La solive de 4.50  m  avec un 

trait de Jupiter en attente de la 

solive variable  
Le chevron bas de 2,96 m 
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Les dimensions standards des « pas » de la structure DOREAN (trames) 
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Les dimensions standards des portes et fenêtres dans la structure 

DOREAN 
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6. Scenarii et Guide de Conception  
 

Comme expliqué dans le paragraphe précédant, DOREAN Développement a développé un 

groupe de poutres et dôaccessoires qui,  pré-assemblés et mis en scène, constituent la base de 

conception Architecturale et Technique « du Concept Rubis ». 

 

POTEAUX-POUTRES DE TYPE A dôune hauteur fixe entre la base et le plancher (repose 

du peigne / chaînage) de 2,99 m , variable selon les rallonges usinées en partie supérieure 

permettant de réaliser les éléments suivants : 

 

A1 ï Un pied droit au 1
er
 étage de 1m 

A2 ï Des hauteurs sous plafond de 2,50m à 3,14m 

A3 ï La reprise dôun poteau-poutre en prolongement supérieur pour recevoir 

- un toit terrasse, 

- un toit en fermette clouée 

A4*- Une hauteur sous plafond de 2,50m aux acrotères réduites (3,39m) 

A5*- Une hauteur sous plafond de 2,50m aux acrotères surélevées (4m) 

A6 ï Une hauteur sous plafond de 2,50m avec toit en fermette clouée 

 

* A4 et A5 peuvent être modulées et présenter des hauteurs dôacrot¯res diff®rentes ¨ la 

demande. 

 

POTEAUX-POUTRES HAUTES DE TYPE B en complément des poteaux-poutres de 

type A en partie supérieure (étage). 

 

B1 ï Pour la r®alisation dôun toit terrasse haut 1
er
 étage 

B2 ï Pour la r®alisation dôune charpente fermette clouée en haut 1
er
 étage 

 

CHEVRON C entre pied droit et entrait 

 

POUTRE-DALLE  (solive)  D pour dalle haute rez-de-chaussée et haut 1
er
 étage 

 

POTEAUX-POUTRES ANNEXE E pour la r®alisation dôannexes dôune hauteur sous-

plafond de 2,32 m (garage, cellier ..). 
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 Solution R+1 pied droit dô1 m 

 
 

 Solution R0 avec fermette 
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 Extension en solution 4 m avec acrotère sur élevé (Idéal pour toiture végétale) 

 

 Extension avec hauteur sous plafond de 3,14 m 
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 Solution R+1, toiture terrasse et acrotère standard 

 

Solution R+1 charpente fermette 
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 Annexe en solution 3 m avec acrotère standard (garage) 

  

Technique de Chaînage Poteaux ï Solives - Plancher 
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Quelques exemples dôassemblages sont propos®s qui permettent de bien comprendre la 

philosophie du système « Rubis ». 

 

1- Annexe associ®e et int®gr®e ¨ un mur DOREANÈ dôun volume habitable 

2 - Volume habitable R+1 au pied droit de 1m 

3 - Volume habitable R au toit fermette clouée et de jonction de volumes 

4 - Volume en terrasse superposée 

5 - Volume autour dôune base R+1 avec pied droit de 1m 

6 - Volume autour dôun R+1 avec options 

 

 

 

 
  



 

 
DOREAN Développement ï ZI de la DOLLER ï 68520 Burhnaupt le Haut   tel : 0389629310     P.18 

 

 

Créer des volumes contemporains  « no-limit  » !!!  

 

Nota Les assemblages proposés ci-dessus exigent des études de résistances des matériaux 

spécifiques des adjonctions en poutres lamellées-collées sont à prévoir dans 

lô®paisseur des murs et planchers (généralement  non apparent puisque quô¨ 

lôint®rieur de la structure). Elles sont conçues et réalisées par DOREAN 

D®veloppement en accord avec lôarchitecte. 

 

Au-delà de ces réflexions sur les théories de création architecturale à partir du concept 

Rubis, il vous est proposé, en fin de document ¨ titre dôexemples, quelques projets et 

réalisations qui mettent en valeur le double concept DOREAN/RUBIS 

 

Id®al pour la cr®ation dô®co-quartier,  qui a pour objectif de renforcer la 

mixité sociale,  le « Concept Rubis è sôadapte ¨ toutes r®gions et tous types de 

réalisations, pouvant cependant laisser apparaitre « un point commun » 

entre les  logements réalisés. 
 

 

 

 

  


